
喜讯：我校师生在 2024 年“5.25”省赛中获多项殊荣

为深入贯彻落实《全面加强和改进新时代学生心理健康工作专项

行动计划(2023—2025 年)》(教体艺〔2023〕1号)精神，创新高校学

生心理健康教育内容形式，培育学生热爱生活、珍视生命、自尊自信、

理性平和、乐观向上的心理品质，心理咨询中心于 2024 年 4月 11 日

到 5月 20 日举办了 2024 年“5.25”大学生心理健康教育月系列活动。

活动共收到来自全校学生的 163 份参赛作品。中心组织专业评审，从

中评选出校级一等奖 4 个、二等奖 8 个、三等奖 12 个，并依据省赛

要求从获奖作品中推荐优秀作品参加省赛。最终，我校学生在省教育

厅组织的“5.25”系列赛事中斩获省级二等奖 2 个，三等奖 3 个！



序号 获奖项目 作品名称 获奖等级 作者
指导老

师

1
“随心所绘，

以画抒心”心

理绘画征集活

动

打破心墙，

拥抱自己
二等奖 凌慧 李梢薇

2
心灵培育与

成长
三等奖 胡欣媛 李梢薇

3

“视说心语，

频见真情”心

理科普短视频

征集活动

你我都是恶

魔——黑羊

效应

二等奖

邓绮琳、陈

楚琳、刘芷

甄、招静、

余熳婷、陈

然

许丹娜

4

高敏感人群

的心理疗愈

之旅
三等奖

杨秋蕾、杨

昕宇、邹润、

杨嘉琳

蓝歌

5
心墙

三等奖

肖曙矗、齐

子健、何博

文、揭雨盈、

周国安、洪

吉铃

吴琼瑜



恭喜以上获奖的同学！获奖作品展示如下：

心理绘画省赛二等奖

《打破心墙，拥抱自己》

心理绘画省赛三等奖

《心灵培育与成长》



心理科普短视频省赛二等奖

《你我都是恶魔——黑羊效应》

心理科普短视频省赛三等奖

《高敏感人群的心理疗愈之旅》

心理科普短视频省赛三等奖



《心墙》

祝贺以上获奖的同学。这份荣誉一方面展现我校学生热爱生活、

乐观向上的心理品质，另一方面也是我校重视学生心理健康教育，注

重心理育人，从各个层面扎实推进心理工作，全面提升学生的心理素

质的体现。
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