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表 1  《幼儿照护》 20 项核心技能模块及项目一览表

	序号
	模块
	核心技能名称
	技能编号

	1
	

模块一：
安全防护
	误食幼儿的现场救护
	Z-1

	2
	
	四肢骨折幼儿的现场救护
	Z-2

	3
	
	头皮血肿幼儿的现场救护
	Z-3

	4
	
	毒蜂蛰伤幼儿的现场救护
	Z-4

	5
	
	触电幼儿的现场救护
	Z-5

	6
	

模块二：
生活照护
	幼儿水杯饮水指导
	Z-6

	7
	
	幼儿刷牙指导
	Z-7

	8
	
	幼儿进餐指导
	Z-8

	9
	
	幼儿如厕指导
	Z-9

	10
	
	幼儿遗尿现象的干预
	Z-10

	11
	

模块三：
日常保健
	生命体征的测量
	Z-11

	12
	
	热性惊厥患儿的急救处理
	Z-12

	13
	
	幼儿冷水浴锻炼
	Z-13

	14
	
	心肺复苏技术
	Z-14

	15
	



模块四：
早期发展
	大动作发展活动的设计与实施
	Z-15

	16
	
	精细动作发展活动的设计与实施
	Z-16

	17
	
	认知发展活动的设计与实施
	Z-17

	18
	
	语言发展活动的设计与实施
	Z-18

	19
	
	社会性发展活动的设计与实施
	Z-19

	20
	
	亲子活动的设计与实施
	Z-20
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误食幼儿的现场救护
)
Z-1 误食幼儿的现场救护实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1）模拟房间；（ 2）多媒体示教室；（ 3） 无线 Wi-Fi。
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼 儿（仿真） 模型。
	无损坏、松动。

	物品准备
	（1）温盐水；（2）水杯；  （3）筷子、汤 匙；（4）手消毒剂；（5） 记录本和笔等。
	工作服、  帽子、口罩、发网、挂表 （照护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备对食物中毒患儿的现场救护的 操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


Z-1 误食幼儿的现场救护操作流程
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误食幼儿的现场救护考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，
 
总分为
l00
 
分。测试时间
 
15
 
分钟，其中环境和用物准备
 
3
 
分钟，操作
 
12
 
分钟。
表
 
z-1
 
误食幼儿的现场救护考核标准
)






	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	


评估    （15 分）
	
幼儿
	生命体征、意识状态
	4
	未评估扣 4 分，不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、害怕
	2
	未评估扣 2 分，不 完整扣 1 分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全、温湿度适宜
	3
	未评估扣 3 分，不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣 1 分
	
	
	

	计划    （ 5 分）
	预 期 目 标
	口述目标： ①轻度食物中毒幼儿中毒 症状缓解； ②严重食物中毒幼儿救护 的同时及时送往医院。
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	

















[bookmark: _GoBack]实施    （60 分）
	
观 察 情 况
	1.进食的时间，食物种类
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.生命体征、神志、疼痛部位
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	3.呕吐物（排泄物） 的颜色、性状和 量
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	











急 救 处 理
	停止食用和封存可疑的食物（口述）
	2
	未口述扣 2 分
	
	
	

	
	
	必要时打 120 急救电话送医院救治（口 述）
	2
	未口述扣 2 分
	
	
	

	
	
	准备适量温盐水（口服催吐）
	3
	温度不对扣 3 分， 欠妥扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	催吐方法正确（指压或者筷子、汤勺）
	10
	方法不对扣 10 分， 欠妥扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	呕吐物未污染幼儿及周围环境（口述）
	3
	未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	口述：重复上述步骤，反复催吐
	4
	未口述扣 4 分
	
	
	

	
	
	口述： 准备适量温盐水或者糖水， 补 充水、电解质
	3
	未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	导泄方法正确（口述）： 如果食入毒物 超过 2 个小时，且精神尚好，则可服 用泻药或者多服用糖水、西瓜等也可 加速利尿排毒
	
3
	
未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	关心、安抚幼儿
	3
	不妥扣 1-3 分
	
	
	

	
	
	口述： 中毒严重、休克的幼儿的救护 措施
	8
	未口述扣 8 分，不 全扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	口述:留取第一份标本送检
	2
	未口述扣 2 分
	
	
	

	
	

整 理 记 录
	整理用物、清洁环境、安排幼儿休息
	5
	未整理扣 5 分，不 妥扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	
记录现场救护措施及转归情况
	
3
	不记录扣 3 分，记 录不完整扣 1— 2 分
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评价（ 20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施急救过程中有 一处错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.救护方法、步骤正确
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻柔， 关 爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	










 (
四肢骨折幼儿的现场救护
)
Z-2 四肢骨折幼儿的现场救护实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	（1） 模拟房间；（2）多媒体示教室；（3）
无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，
实时在线学习、在线考核。

	
设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2） 椅子 1 把；（3） 幼
儿（仿真） 模型；（4）操作台（治疗车）。
	
设施完好、用物备齐。

	


物品准备
	（1） 签字笔 1 支 ；（2） 记录本 1 本；    （3） 手消毒剂；（4） 医用三角巾 1 块（36 ×36×51cm 规格）；（5） 剪刀 1 把；（6）治
疗盘 1 个。
	

工作服、  帽子、口罩、发网、挂表 （照护者自备）。

	
人员准备
	照护者： 具备幼儿四肢骨折幼儿的现场救
护的操作技能和相关知识。
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。



[image: ]





Z-2 四肢骨折幼儿的现场救护操作流程
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Z-2 四肢骨折幼儿的现场救护考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 15 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟，操作 10 分钟。
表 z-2  四肢骨折幼儿现场救护的考核标准

	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	
评估
（15
分）
	

幼儿
	生命体征
	2
	未评估扣 2 分，不 完整扣 1 分
	
	
	

	
	
	意识状态
	2
	未评估扣 2 分，不 完整扣 1 分
	
	
	

	
	
	心理情况： 有无惊恐、焦虑， 安抚患
	2
	未评估扣 2 分，不
	
	
	










	
	
	儿（家属）情绪
	
	完整扣 1 分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全、温湿度适宜
	3
	未评估扣 3 分，不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐，做好准备工作
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣 1 分，扣 完 3 分为止
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	预期目标
	1.减轻幼儿疼痛，初步包扎固定
	3
	未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	2.配合急救人员完成幼儿安全搬运
	2
	未口述扣 3 分
	
	
	

	



















实施
（60
分）
	
观察情况
	1.口述： 检查幼儿骨折部位有无肿胀 和出血， 判断伤情和严重程度
	2
	未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.口述： 评估疼痛的程度， 神志意识 是否清楚
	3
	无口述或不正确扣 3 分
	
	
	

	
	急 救 处 理
	紧急
呼救
	拨打 120 急救电话
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	安抚
患儿
	对幼儿进行安慰
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	
	创面
止血
	方法正确
	5
	不正确扣 5 分，不 妥扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	摆放
体位
	摆放体位正确
	5
	不正确扣 5 分，不 妥扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	





肢体
固定
	夹板位置放置正确
	5
	不正确扣 5 分，不 妥扣 2-4 分
	
	
	

	
	
	
	打结位置正确
	2
	不正确扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	固定松紧适度，以能容纳 1 指为宜
	2
	不正确扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	夹板未直接接触患儿皮肤， 特别是在 骨折造成的畸形处， 或者骨头凹凸处
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	注意观察指（趾）末端血运情况
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	
	固定绑扎的顺序正确， 夹板长度应该 超过骨折端邻近的关节
	3
	方法不对扣 3 分
	
	
	

	
	
	
	冰敷患处
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	
	保持
功能
位
	固定后可以将受伤的上肢屈肘 90 度 悬吊于胸前
	
3
	
方法不对 3 分
	
	
	

	
	
	安全
转运
	转运幼儿方法正确、途中处理得当
	8
	方法不对扣 8 分
	
	
	

	
	


整理记录
	整理用物
	3
	无整理扣 3 分，整 理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	未洗或不正确扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录受伤时间、伤势情况和救护过程 的记录
	5
	不记录扣 5 分，记 录不完整扣 1— 3
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	分
	
	
	

	



评价（ 20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	4
	实施救护过程中有 一处错误扣 1 分
	
	
	

	
	2.操作顺序正确
	6
	顺序有一处错误扣 1 分
	
	
	

	
	3.搬运患儿过程中保证安全
	5
	未做扣 5 分，不妥 扣 1-3 分
	
	
	

	
	4.态度和蔼， 关爱幼儿。 与家属沟通 有效，取得合作
	5
	未做扣 5 分，不妥 扣 1-3 分
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	














 (
头皮血肿幼儿的现场救护
)
Z-3 头皮血肿幼儿的现场救护实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	

物品准备
	
（1） 冰块或冰袋；（2） 小毛巾；
（3） 绷带；（4） 纱布；（ 5） 碘酒；（ 6） 手消毒剂；（ 7） 记录本和笔等。
	

工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备对头皮血肿患儿的现场救护 的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-3 头皮血肿幼儿的现场救护操作流程
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Z-3 头皮血肿幼儿的现场救护考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分 为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟，操作 10 分钟。
表 z-3 头皮血肿幼儿现场救护的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	评估
（15
分）
	

幼儿
	
生命体征、心理状态
	
4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、害怕
	2
	未评估扣 2 分， 不完
	
	
	










	
	
	
	
	整扣 1 分
	
	
	

	
	
环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适宜
	
3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	
计划   （ 5 分）
	
预期目
标
	1.能正确处理幼儿头皮血肿。
2.幼儿头皮血肿疼痛减轻。

3.病情较重者及时送往医院。
	

5
	

未口述扣 5 分
	
	
	

	














实施
（60
分）
	



观察情
况
	1. 幼儿的生命体征、面色、意识状 态
	
2
	
未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.查看头皮血肿的部位、体积大小， 有无伤口出血，评估血肿的严重程 度、疼痛程度等
	

3
	
无口述或不正确扣 3 分
	
	
	

	
	
	3.病情严重者拨打 120 （口述）
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	
	









急救处
理
	1.将幼儿抱起放在安全、舒适、安静 的环境中，给予安抚。
	
5
	
未做扣 5 分
	
	
	

	
	
	2.24 小时内进行冷敷，以减少出血、 肿胀和疼痛。（口述）
	
5
	
口述不正确扣 5 分
	
	
	

	
	
	
3.冷敷方法正确
	
10
	方法不对扣 5 分， 不 妥扣 2-4 分
	
	
	

	
	
	4.观察幼儿是否有头痛、头晕、恶心、 呕吐、躁动不安或嗜睡等异常表现， 病情加重者及时送往医院。（口述）
	

5
	

未口述扣 5 分
	
	
	

	
	
	5.24-48 小时后，可以热敷促进血肿 吸收。（口述）
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	
	
	
6.热敷方法正确
	
10
	方法不对扣 5 分， 不 妥扣 2-4 分
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整理记
录
	
整理用物，安排幼儿休息
	
5
	无整理扣 5 分， 整理 不到位扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	
记录救护情况
	
3
	不记录扣 3 分， 记录 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	




评价（ 20 分）
	
1.操作规范，动作熟练
	
5
	实施急救过程中有 一处错误扣 1 分
	
	
	

	
	2.冷热敷方法正确
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻柔， 关 爱幼儿
	
5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	










 (
毒蜂蛰伤幼儿的现场救护
)
Z-4 毒蜂蛰伤幼儿的现场救护实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	

物品准备
	
（1） 镊子；（ 2） 肥皂水；（ 3） 75%酒精；
（4） 纱布；（ 5） 碳酸氢钠溶液；（ 6）食 醋；（ 7）手消毒剂；（8） 记录本和笔等。
	

工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备对毒蜂蛰伤患儿的现场救护 的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-4 毒蜂蛰伤幼儿的现场救护操作流程
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Z-4 毒蜂蛰伤幼儿的现场救护考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分 为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 2 分钟，操作 8 分钟。
表 z-4 毒蜂蛰伤幼儿现场救护的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	评估
（15
	
幼儿
	
生命体征、心理状态
	
4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	










	分）
	
	
心理情况：有无惊恐、害怕
	
2
	未评估扣 2 分， 不完 整扣 1 分
	
	
	

	
	
环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适宜
	
3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	
计划   （ 5 分）
	
预期目
标
	1.幼儿蜂刺被拔出
2.幼儿红肿疼痛等不适减轻

3.病情较重者及时送往医院
	

5
	

未口述扣 5 分
	
	
	

	













实施
（60
分）
	
观察情
况
	1. 检查局部蛰伤的情况
	2
	未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	
2.评估有无过敏及其他全身症状
	
3
	无口述或不正确扣 3 分
	
	
	

	
	







急救处
理
	1.将幼儿放在安全、舒适、安静的环 境中
	
5
	
未检查扣 5 分
	
	
	

	
	
	2.首先检查皮肤内是否留有蜂刺
	5
	不正确扣 5 分
	
	
	

	
	
	3.拔出蜂刺方法正确
	10
	未口述扣 10 分
	
	
	

	
	
	4.口述：处理毒腺囊的方法正确
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	
	
	5.挤出毒汁的方法正确
	5
	方法不对扣 5 分
	
	
	

	
	
	
6.清洗创口方法正确
	
5
	方法不对扣 5 分， 不 妥扣 2-4 分
	
	
	

	
	
	7.选取清洗溶液正确
	5
	不正确扣 5 分
	
	
	

	
	
	8.口述：严重蛰伤、过敏反应的表现
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	
	

整理记
录
	
整理用物，安排幼儿休息
	
5
	无整理扣 5 分， 整理 不到位扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录救护情况
	3
	不记录扣 3 分， 记录
	
	
	





[image: ][image: ][image: ]




	
	
	
	
	不完整扣 1—2 分
	
	
	

	




评价（ 20 分）
	
1.操作规范，动作熟练
	
5
	实施急救过程中有 一处错误扣 1 分
	
	
	

	
	2.拔除毒刺步骤正确
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻柔， 关 爱幼儿
	
5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	10
0
	
	
	
	











 (
触电幼儿的现场救护
)
Z-5 触电幼儿的现场救护实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	
物品准备
	（1） 木棍或竹竿等绝缘工具；（2） 纱布；
（3） 记录本和笔等。
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备对触电患儿的现场救护的操 作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-5 触电幼儿的现场救护操作流程


































[image: ]Z-5 触电幼儿的现场救护考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分 为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 2 分钟，操作 8 分钟。
表 Z-5 触电幼儿现场救护的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	
评估
（15
分）
	

幼儿
	生命体征、意识状态
	3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、焦虑
	2
	未评估扣 2 分， 不完 整扣 1 分
	
	
	

	
	环境
	环境安全适宜抢救
	3
	未评估扣 3 分
	
	
	










	
	照护者
	着装整齐（衣帽鞋符合要求） 、未化 妆、未戴饰物
	3
	少一个扣 1 分
	
	
	

	
	物品
	木棍（或竹竿等绝缘工具） 、签字笔、 记录本、一次性呼吸膜（纱布）
	4
	少一个扣 1 分
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	预 期 目 标
	口述： 幼儿脱离电源， 转移至安全环 境。病情较重者送至医院。
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	










实施  （  60 分）
	观 察 情 况
	观察触电现场、电源情况、记录时间
	5
	未执行扣 5 分
	
	
	

	
	脱 离 电 源
	根据设置情境选用救护方法正确
	10
	选择方法错误扣 10 分
	
	
	

	
	
	救护者自身保护
	10
	未做扣 10 分
	
	
	

	
	
评 估 患 儿
	判断意识状态方法正确
	3
	不正确扣 3 分
	
	
	

	
	
	判断呼吸方法正确
	3
	不正确扣 3 分
	
	
	

	
	
	判断脉搏方法正确
	3
	不正确扣 3 分
	
	
	

	
	

急救处
理
	口述：判断严重程度的标准
	5
	判断不准确扣 5 分
	
	
	

	
	
	口述：轻症患儿的处理方法
	3
	方法不对扣 3 分
	
	
	

	
	
	口述：重症患儿的处理方法
	3
	方法不对扣 3 分
	
	
	

	
	
	皮肤伤口处理方法正确
	5
	未处理扣 5 分
	
	
	

	
	
整 理 记 录
	整理用物
	2
	未执行扣 2 分
	
	
	

	
	
	安排幼儿休息或者送患儿入院
	5
	未执行扣 5 分
	
	
	

	
	
	记录救护的时间和过程
	3
	不记录扣 3 分， 记录 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	



评价（20 分）
	1.操作规范， 操作步骤正确， 动作熟 练
	
6
	
酌情扣分
	
	
	

	
	2.判断准确，处理恰当
	4
	酌情扣分
	
	
	

	
	3.体现人文关怀
	5
	酌情扣分
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	酌情扣分
	
	
	

	总分
	100
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 (
幼儿水杯饮水指导
)
Z-6 幼儿水杯饮水指导实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1）模拟房间； (2）理实一体化多媒体 教室;（3）无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线观看， 线上学习资源。

	设施设备
	(1） 照护床 1 张;（2） 椅子 1 把;（3）幼 儿仿真模型
	无损坏、松动。

	物品准备
	(1）签字笔 l 支;（2）记录本 1 本;（3） 手消毒剂
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者:具备培养幼儿饮水习惯的操作技 能和相关知识
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


 (
Z-6
 
幼儿水杯饮水指导操作流程
)
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Z-6 幼儿水杯饮水指导考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟，操作 3 分钟。
表 Z-6 水杯饮水指导的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	





评估
（15
分）
	


幼儿
	
意识状态、饮水情况
	
4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	
心理情况：有无惊恐、焦虑
	
2
	未评估扣 2 分， 不完 整扣 1 分
	
	
	

	
	
环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适宜
	
3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐、洗手
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	预期目
标
	口述目标：指导幼儿水杯喝水
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	








实施
（60
分）
	
观察情
况
	1.检查幼儿饮水情况
	5
	未检查扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.口述幼儿目前饮水情况
	
5
	无口述或不正确扣 5 分
	
	
	

	
	







处理措
施
	
1.挑选宝宝喜爱的水杯
	
10
	无口述或不正确扣 4 分
	
	
	

	
	
	
2.适当的鼓励
	
10
	无口述或不正确扣 4 分
	
	
	

	
	
	
3.正确的示范
	
10
	无口述或不正确扣 4 分
	
	
	

	
	
	
4.实物引导学习
	
10
	无口述或不正确扣 4 分
	
	
	

	
	
	
5.采用游戏的方式
	
10
	无口述或不正确扣 4 分
	
	
	





[image: ][image: ][image: ]




	
	


整理记
录
	
整理用物，安排幼儿休息
	
5
	无整理扣 5 分， 整理 不到位扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	
记录幼儿饮水情况
	
3
	不记录扣 3 分， 记录 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	



评价（ 20 分）
	
1.操作规范，动作熟练
	
5
	实施过程中有一处 错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.幼儿良好饮水习惯培养
	5
	
	
	
	

	
	3.指导过程动作轻柔
	5
	
	
	
	

	
	4.态度和蔼，关爱幼儿
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	









 (
幼儿刷牙指导
)
Z-7 幼儿刷牙指导实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	（1）模拟房间； (2）理实一体化多媒体
教室；（3）无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，
实时在线观看线上资源。

	设施设备
	（l） 漱口台 1 张;（2） 口腔仿真模型
	无损坏、松动。

	


物品准备
	（1） 签字笔 l 支;（2） 记录本 1 本;(3） 手消毒剂;（ 4） 儿童牙刷 ;（ 5） 儿童牙 膏;(6） 儿童漱口杯;(7）毛巾;(8）温水
适量
	

工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	
人员准备
	照护者:具备培养幼儿饮水习惯的操作技
能和相关知识
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-7 幼儿刷牙指导操作流程
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Z-7 幼儿刷牙指导考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 3 分钟，操作 5 分钟。
表 Z-7 幼儿刷牙指导考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	
评估   （15 分）
	

幼儿
	

生命体征、意识状态
	

4
	未评估扣 4 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	










	
	
	
心理情况：有无惊恐、焦虑
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1 分
	
	
	

	
	

环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适 宜
	

3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
照护者
	
着装整齐
	
3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划  （ 5 分）
	
预期目标
	口述目标： 幼儿口腔清洁干 净、身心愉悦
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	
	
观察情况
	1.评估口腔情况、牙齿清洁状 况
	
5
	无口述或不正 确扣 5 分
	
	
	

	
	











刷牙处理
	
1.将牙刷用温水浸泡 1～2 分 钟
	

5
	未浸泡牙刷扣 5 分， 欠标准扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.取适量牙膏置于牙刷上
	5
	未实施扣 5 分
	
	
	

	
	
	
3.手握牙刷柄后 1/3
	
5
	方法不对扣 5 分
	
	
	

	
	
	4.先刷前牙唇侧； 再刷上牙前 腭面， 下牙舌面； 再刷后牙颊 面； 再刷后牙舌面； 最后刷牙 咬合面
	


20
	
6 个面遗漏 1 面 扣 5 分， 方法错 误扣 10 分
	
	
	

	
	
	5.用温水含漱数次， 直至牙膏 泡沫完全清洗干净
	
5
	未含漱扣 5 分 欠干净扣 3 分
	
	
	

	
	
	6.擦洗幼儿嘴角及面部
	5
	未实施扣 5 分
	
	
	

	
	
整理记录
	
整理用物，安排幼儿休息
	
5
	未整理扣 5 分， 整理不到位扣
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	2-3 分
	
	
	

	
	
	
洗手
	
2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	

记录照护措施及口腔情况
	

3
	不记录扣 3 分， 记录不完整扣 1—2 分
	
	
	

	



评价（20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	刷牙方法错误 扣 10 分
	
	
	

	
	2.幼儿口腔清洁干净
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻 柔，关爱幼儿
	
5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效， 取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	







 (
幼儿进餐指导
)
Z-8  幼儿进餐指导实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	（1）模拟房间； (2）理实一体化多媒体
教室；（3）无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，
实时在线观看线上资源。

	
设施设备
	
（l） 漱口台 1 张;（2） 口腔仿真模型
	餐具图案可爱、颜色鲜艳，
餐椅高矮适中、材质安全。

	

物品准备
	(1） 幼儿餐具 2 套（小碗、勺子、水杯） ; 〔2） 幼儿餐椅 1 把;（3)围嘴;(4） 手帕;
（5） 幼儿仿真模型
	
工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	
人员准备
	照护者:具备指导幼儿正确进餐姿势的操
作技能和相关知识
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-8  幼儿进餐指导操作流程
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Z-8  幼儿进餐指导考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟，操作 15 分钟。
表 Z-8  幼儿进餐指导考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	
评估   （15 分）
	

幼儿
	

年龄、饮食习惯、饮食环境
	

4
	未评估扣 4 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	










	
	
	
心理情况：有无厌食、焦虑
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1 分
	
	
	

	
	

环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适 宜
	

3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，洗手
	
3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	
计划  （ 5 分）
	
预期
目标
	口述目标： 1.对幼儿及其家长 顺利完成餐前教育。 2.培养幼 儿良好的进餐习惯。
	

5
	

未口述扣 5 分
	
	
	

	













实施   （60 分）
	进餐
前准
备
	1.幼儿洗净双手
	2
	未完成扣 2 分
	
	
	

	
	
	
2.幼儿协助做好餐前准备
	
3
	未口述或不正 确扣 3 分
	
	
	

	
	








进餐
训练
	1.注意饮食卫生和就餐礼貌
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.训练幼儿使用餐具
	
5
	训练方法不妥 扣 2-5 分
	
	
	

	
	
	
3.合理控制进餐时间
	
5
	未设置时间扣 5 分
	
	
	

	
	
	

4.进食速度要适当
	

15
	未引导扣 5 分， 态度急促、催促 扣 10 分
	
	
	

	
	
	
5.进食总量要适度，不挑食
	
10
	未口述者扣 10 分
	
	
	

	
	
	
6.进餐结束协助清洁卫生
	
5
	未完成者扣 5 分
	
	
	

	
	整理
记录
	
整理用物
	
5
	无整理扣 5 分， 整理不到位扣
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	2-3 分
	
	
	

	
	
	
洗手
	
2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	

记录幼儿进餐情况
	

3
	不记录扣 3 分， 记录不完整扣 1—2 分
	
	
	

	





评价（20 分）
	

1.操作规范，动作熟练
	

5
	实施过程中有 一处错误扣 2 分
	
	
	

	
	2.幼儿能愉快完成进餐
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻 柔，关爱幼儿
	
5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效， 取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	







 (
幼儿如厕指导
)
Z-9  幼儿如厕指导实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	（1）模拟房间； (2）理实一体化多媒体
教室；（3）无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，
实时在线观看线上资源。

	设施设备
	（l） 便盆 1 个;（2）幼儿仿真模型
	无损坏、松动。

	
物品准备
	(1)签字笔 1 支;(2)记录本 1 本;（3）手
消毒剂;（4）小内裤Ⅰ条;(5）长裤 1 条
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照
护者自备）。

	
人员准备
	照护者:具备正确指导幼儿如厕的操作技
能和相关知识
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-9  幼儿如厕指导操作流程


































[image: ]Z-9  幼儿如厕指导考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 3 分钟，操作 5 分钟。
表 Z-9  幼儿如厕指导的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	


评估   （15 分）
	



幼儿
	
独立意识、如厕习惯、如厕意 愿
	

4
	未评估扣 4 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	
心理情况：有无惊恐、焦虑
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1 分
	
	
	










	
	

环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适 宜
	

3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐
	
3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划  （ 5 分）
	预期
目标
	口述目标： 幼儿正确如厕、身 心舒适
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	
















实施   （60 分）
	
如厕
前准
备
	
1.幼儿了解如厕训练
	
2
	未口述或不正 确扣 2 分
	
	
	

	
	
	
2.激发幼儿训练的学习热情
	
3
	无口述或不正 确扣 3 分
	
	
	

	
	












如厕
训练
	
1.发“排便信号”
	
5
	未询问或了解 扣 5 分
	
	
	

	
	
	

2.脱裤子
	

5
	动作粗暴 5 分， 位置不妥扣 2 分
	
	
	

	
	
	
3.坐在便器上
	
5
	强迫幼儿坐下 扣 5 分
	
	
	

	
	
	


4.排便
	


15
	未用声音引导 扣 5 分， 态度急 促、催促扣 10 分
	
	
	

	
	
	

5.清洁屁股
	

10
	未清洁扣 10 分 清洁不到位扣 5 分
	
	
	

	
	
	
6.洗手
	
5
	无口述或不正 确扣 5 分
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整理
记录
	

整理用物
	

5
	无整理扣 5 分， 整理不到位扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	
洗手
	
2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	

记录照护措施及幼儿情况
	

3
	不记录扣 3 分， 记录不完整扣 1—2 分
	
	
	

	





评价（20 分）
	

1.操作规范，动作熟练
	

5
	实施过程中有 一处错误扣 2 分
	
	
	

	
	2.幼儿能正确如厕
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻 柔，关爱幼儿
	
5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效， 取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	


 (
幼儿遗尿现象的干预
)
Z-10  幼儿遗尿现象的干预实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1）模拟房间； (2）理实一体化多媒体教室；
（3） 无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜。

	设施设备
	(1）照护床 l 张;（2)椅子 1 把;(3）幼儿仿真 模型
	无损坏、松动。

	
物品准备
	〔1） 签字笔 l 支;（2） 记录本 1 本;（3） 幼儿 睡前读物;（4）音乐播放器;（ 5）小夜灯;(6) 手消毒剂;（7） 室温计
	工作服、  帽子、口罩、发网、 挂表（照护者自备）。

	人员准备
	照护者:具备纠正幼儿遗尿习惯的相关知识
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-10  幼儿遗尿现象的干预操作流程
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Z-10  幼儿遗尿现象的干预考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 3 分钟，操作 5 分钟。
表 Z-10 幼儿遗尿现象的干预考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	

评估   （15 分）
	


幼儿
	目前是否有遗尿现象， 目前心 理精神状况
	
3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
以往遗尿的时间、次数、量
	
3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	










	
	
环境
	干净、整洁、安全、温湿度适 宜
	
3
	未评估扣 3 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，洗手
	
3
	不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	

物品
	用物准备齐全（签字笔、记录 本、手消毒剂、幼儿睡前读物、 音乐播放器、室温计）
	

3
	
少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划  （ 5 分）
	预期
目标
	口述目标： 幼儿遗尿现象得到 纠正
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	
















实施   （60 分）
	



观察
情况
	1.询问家长， 幼儿有无疾病导 致遗尿
	
2
	
未询问扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.询问家长， 睡前有无摄入大 量饮料、水分及汤类； 家庭成 员最近相处是否和睦， 家中环 境是否适合睡眠等
	


3
	


未询问扣 3 分
	
	
	

	
	












干预
遗尿
现象
	1.创造适于幼儿睡眠的环境： 准备安静的环境， 整洁的床 铺， 光线及温湿度适宜， 尽量 减少不良干扰因素
	


15
	未给幼儿准备 安静的环境， 整 洁的床铺扣 5 分， 欠标准扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.给幼儿读准备好的睡前读 物， 播放助于入睡的音乐， 与 幼儿聊天， 消除幼儿担心、害 怕、紧张的情绪
	


15
	未给幼儿读准 备好的睡前读 物扣 5 分， 未与 幼儿聊天扣 5 分
	
	
	

	
	
	3.限制和控制幼儿行为： 睡前 忌进食、饮水过多，禁饮料； 保证幼儿心情平稳与安静
	

5
	未口述扣 5 分， 口 述 不 全 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	4.引导幼儿定时排尿： 在日间 嘱幼儿尽量延长排尿间隔时
	
10
	未 口 述 扣 10 分， 口述不全扣 2-8 分
	
	
	










	
	
	间，逐渐由每 1/2～1 小时 1 次延长至 3～4 小时 1 次，以 扩大膀胱容量。也可以让幼儿 排尿过程中中断排 尿，数 1-10 下以后在把尿排尽， 从 而增强膀胱功能
	
	
	
	
	

	
	
	5.营造温馨的家庭环境： 父母 及照护者不要在幼儿面前争 吵，维持和睦的关系
	

5
	未口述扣 5 分， 口 述 不 全 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.及时就医： 若通过非医疗手 段， 幼儿遗尿习惯得不到纠 正，应及时就医，查找原因， 遵医治疗，照护者积极配合
	


5
	
未口述扣 5 分， 口 述 不 全 扣 1-5 分
	
	
	

	
	



整理
记录
	
整理用物
	
5
	无整理扣 5 分， 整理不到位扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及记录尿床次 数、心理状态，睡眠质量
	
3
	不记录扣 3 分， 记录不完整扣 1-2 分
	
	
	

	


评价（20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施动作不熟 练扣 2 分
	
	
	

	
	2.操作过程动作轻柔
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，关爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.幼儿遗尿现象是否好转
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
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 (
生命体征的测量
)
Z-11 生命体征的测量实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	

物品准备
	（1）测体温：体温表、弯盘、纱布、消
毒液纱布（棉 球）、测肛温时另备卫生纸、 手消剂；（2）测脉搏：  有秒针的表、笔、
记录本；（3） 必要时准备棉花。（4） 血压 计、听诊器、笔、记录本。
	
工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备生命体征测量的现场救护的 操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


Z-11 生命体征的测量操作流程
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Z-11 生命体征的测量考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 18 分钟，其中环境和用物准备 3 分钟，操作 15 分钟。
表 Z-11 生命体征测量的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	





评估
（15
分）
	


幼儿
	
年龄、性别、病情及治疗情况
	
4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1～2 分
	
	
	

	
	
	操作前 30min有无剧烈活动和情绪波 动，哭闹等影响测量结果的因素
	
2
	未评估扣 2 分， 不完 整扣 1 分
	
	
	

	
	
环境
	环境舒适、安静、温湿度适宜， 能保 护患儿隐私
	
3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1～2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐，洗手
	3
	不规范扣 1～2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	
预期目标
	口述目标： 正确测量生命体征； 幼 儿能正确配合测量。
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	







实施
（60
分）
	





测体温  （腋温为 例）
	1.再次核对， 取准确体位： 向患儿及 家属说明注意事项， 解开衣扣， 擦干 腋下。
	

2
	

未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.正确指导： 将体温计水银端置腋窝 深处紧贴皮肤，指导/协助患者屈臂 过胸夹紧。
	

4
	
无口述或不正确扣 4 分
	
	
	

	
	
	3.测量时间： 10min 后取出，检测读 数。
	
2
	
时间不正确扣 2 分
	
	
	

	
	
	4.读数及记录： 读数准确、记录及时。
	2
	读数不准确扣 2 分
	
	
	

	
	

测脉搏
	1.再次核对， 取准确体位： 协助患者 采取舒适的姿势， 手臂轻松放置于床 上或桌面。
	

2
	

体位不准确扣 2 分
	
	
	










	
	
	2.正确测量： 用食指、中指、无名指 的指腹按压桡动脉， 力度适中， 以能 感受到脉搏波动为宜， 平放于测量处 测试 30 秒，如有异常可测量 1min。
	


3
	


方法错误扣 3 分
	
	
	

	
	
	3.正确记录：脉搏记录为/min。
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	4.异常脉搏测量： 脉搏短绌的患儿需 两名照护者同时测量。（口述）
	
2
	
未口述扣 2 分
	
	
	

	
	





测呼吸
	1.有效沟通， 患儿放松： 将手似按在 桡动脉处，观察患者胸或腹部起伏。
	
2
	
方法不对口 2 分
	
	
	

	
	
	2.测量正确：数 30 秒乘以 2。
	2
	测量错误扣 2 分
	
	
	

	
	
	3.异常呼吸测量： 如有异常数 1min 气息微弱或不易观察者用少许棉花， 观察棉花吹动次数。
	

3
	

测量错误扣 3 分
	
	
	

	
	
	4.正确记录：呼吸记录为次/min。
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	












测血压
	1.核对解释， 取合适体位： 尽量坐位 下测量右上肢血压， 最好坐靠背椅， 保证右上肢得到支撑。临床上儿童 常取坐位，婴幼儿取仰卧位， 露出 手臂至肩部，伸直肘部，手掌向上， 放平血压计， 使血压计水银柱的零刻 度和肱动脉、心脏处于同一水平面。
	





3
	




方法错误扣 3 分
	
	
	

	
	
	2.缠袖带： 袖带的大小对于血压的 准确测量很重要。通常根据被测儿 童的上臂大小选择合适的袖带， 用 一次性袖带垫巾缠于肘窝上 2～3cm， 在垫巾上缠绕好袖带， 松紧以能放入 一指为度，打开水银槽开关。
	




3
	




方法错误扣 3 分
	
	
	

	
	
	3.听诊器胸件放置恰当： 将听诊器胸 件放于肱动脉博动处， 轻轻加压固
	
3
	
方法错误扣 3 分
	
	
	










	
	
	定， 关闭气门， 打气至肱动脉博动音 消失
	
	
	
	
	

	
	
	4.加压与放气： 一手握住气球向袖带 内充气， 至肱动脉搏动音消失， 再升 高 20～30mmHg， 然后慢慢放气（以每 秒 4mmHg 的速度）。
	


3
	


方法错误扣 3 分
	
	
	

	
	
	5.血压读数准确：准确测量收缩压、 舒张压的数值。
	
2
	
方法错误扣 2 分
	
	
	

	
	
	6.正确记录：血压记录为收缩压/舒 张压。
	
2
	
方法错误扣 2 分
	
	
	

	
	
	7.物品初步处理： 关闭血压计， 将一 次性垫巾放入医用垃圾袋中。
	
2
	
方法错误扣 2 分
	
	
	

	
	
	8.整理床单位： 整理床单位， 取舒适 体位。
	
2
	
无整理扣 2 分
	
	
	

	
	




测量后处 理
	
及时消毒双手，方法正确，去口罩。
	
5
	不洗手扣 5 分， 不完 整扣 1～2 分
	
	
	

	
	
	告知幼儿及家长测量结果， 合理解 释，正确记录。
	
2
	不记录扣 2 分， 记录 不完整扣 1～2 分
	
	
	

	
	
	

健康教育到位。
	

5
	不健康教育扣 3 分， 记录不完整扣 1～2 分
	
	
	

	





评价（ 20 分）
	
1.操作规范，动作熟练
	
5
	操作过程中有一处 错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.测量结果准确， 合理解释， 健康教 育到位
	
5
	操作过程中测量结 果错误扣 5 分
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻柔， 关 爱幼儿
	
5
	操作过程中不关爱 幼儿扣 5 分
	
	
	

	
	4.在规定时间内完成
	5
	每超过一分扣 1 分
	
	
	

	总 分
	100
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 (
热性惊厥患儿的急救处理
)
Z-12 热性惊厥患儿的急救处理实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 照护床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	
物品准备
	（1） 纱布；（ 2） 记录本和笔；（ 3） 手消 毒剂。
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备热性惊厥患儿的紧急处理的 现场救护的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


Z-12 热性惊厥患儿的急救处理操作流程
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Z-12 热性惊厥患儿的急救处理考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 2 分钟，操作 8 分钟。
表 Z-12 热性惊厥患儿的急救处理的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	


评估
（15
分）
	
幼儿
	生命体征、意识状态
	4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1—2
	
	
	

	
	
	皮肤情况
	2
	分未评估扣 2 分， 不 完整扣 1 分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全、温湿度适宜
	3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	预期目
标
	口述目标： 幼儿安全，无外伤和窒息 发生，未再次发生惊厥，及时送至医 院救治
	
5
	
未口述扣 5 分
	
	
	

	











实施
（60
分）
	
观察情
况
	1.口述： 幼儿惊厥发作程度和伴随症 状
	5
	无口述 5 分
	
	
	

	
	
	2.口述： 评估幼儿有无外伤、窒息的 危险
	5
	无口述 5 分
	
	
	

	
	









急救处
理
	1.幼儿体位正确
	3
	不正确扣 3 分
	
	
	

	
	
	2.解开幼儿衣领、裤带
	5
	未做扣 5 分， 欠标准 扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	3.清除口、鼻腔分泌物和呕吐物方法 正确
	10
	方法不对扣 10 分， 欠妥扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	4.针刺或指压穴位正确
	5
	按压位置错误扣 5 分 方法欠标准扣 2-3 分
	
	
	

	
	
	5.将纱布放于幼儿手下或腋下
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	6.保护患儿安全，移开床上硬物
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	7.床边加设床栏
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	8.口述：物理降温方法正确
	5
	无口述扣 5 分
	
	
	

	
	
	9.口述： 观察幼儿生命体征， 意识状 态、瞳孔等
	3
	无口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	10.口述： 缓解后迅速将幼儿平稳送至 医院
	2
	无口述扣 2 分
	
	
	





[image: ][image: ][image: ]




	
	
整理记
录
	整理用物，安排幼儿休息
	3
	未做扣 3 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录病情发作、持续时间和救护过程。
	3
	不记录扣 3 分， 记录 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	


评价（ 20 分）
	1.操作规范， 方法步骤正确， 动作熟 练
	5
	
	
	
	

	
	2.保护幼儿安全
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼， 操作过程动作轻柔， 关 爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	












 (
幼儿冷水浴锻炼
)
Z-13 幼儿冷水浴锻炼实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 室内温湿度计；（2） 幼儿（仿真） 模型。
	无损坏、松动。

	

物品准备
	（1） 水温计 1 个；（2）浴盆 1 个；（3） 大毛巾 1 条；（4） 喷水壶 1 个；（5） 热水
瓶 1 个；（6）杯子 1 个（装少量温的糖水）； （7） 签字笔 1 支；（8） 记录本 1 本；（9） 手消毒剂。
	
工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备指导幼儿进行“冷水欲”锻 炼的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-13 幼儿冷水浴锻炼操作流程
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Z-13 幼儿冷水浴锻炼考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分 为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟，操作 5 分钟。
表 Z-13 幼儿冷水浴锻炼的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	评估
（15
分）
	

幼儿
	
身体状况
	
2
	未评估扣 2 分， 不完 整扣 1 分
	
	
	

	
	
	精神与情绪状态
	2
	未评估扣 2 分， 不完
	
	
	










	
	
	
	
	整扣 1 分
	
	
	

	
	
环境
	
干净、整洁、安全、温湿度适宜
	
4
	未评估扣 4 分， 不完 整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
照护者
	着装整洁， 去除首饰， 剪短指甲， 洗 净双手
	
4
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	
物品
	
用物准备齐全
	
3
	少一个扣 1 分， 扣完 3 分为止
	
	
	

	
计划   （ 5 分）
	
预期目
标
	口述目标： 幼儿“冷水浴”锻炼顺利 实施；
幼儿主动配合，情绪愉悦。
	

5
	

未口述扣 5 分
	
	
	

	












实施
（60
分）
	








冲淋
	1.浴盆里放好适宜温度（口述水温为 35℃， 每 3 天降 1℃， 直至下降到 28℃ 左右）的温水
	

5
	未试水温扣 5 分， 未 口述扣 3 分， 口述不 正确每项扣 1 分
	
	
	

	
	
	
2.给幼儿做热身运动， 然后让其站在 盛有温水的浴盆里
	

3
	未给幼儿做热身运 动扣 3 分， 操作不正 确扣 2 分
	
	
	

	
	
	
3.提起冷水壶（口述水温为 28℃左右） 冲淋
	

3
	未口述、口述不正确 均扣 2 分， 方法欠标 准扣 1 分
	
	
	

	
	
	

4.按照上肢-胸背-下肢的顺序操作
	

6
	
顺序不对扣 6 分， 欠 标准扣 3 分
	
	
	

	
	
	
5.冲淋时不可冲头部，动作要迅速
	
4
	方法不对扣 4 分， 欠 标准扣 2 分
	
	
	

	
	
	6.淋浴时喷头不宜高过婴幼儿头顶 40cm
	
4
	方法不对扣 4 分， 欠 标准扣 2 分
	
	
	










	
	
	7.口述冷水浴的适宜选择要点：
（1） 冷水浴适用于较大的幼儿（2 岁 左右）
（2）最好从夏季开始
（3）具体的开始时间因人而异
	



15
	

未口述扣 15 分，口 述内容不符合要求 酌情扣分， 每项 5 分
	
	
	

	
	

观察情
况
	操作过程中密切关注幼儿的情况， 若  幼儿感觉寒冷、 出现寒战应立即停止， 擦干身体，给予保暖和室内休息， 适  当口服温开水或糖水，并随时观察
	


5
	
未及时观察、未口述 扣 5 分， 口述内容不 完整酌情扣 2 分
	
	
	

	
	






整理记
录
	
用大毛巾给幼儿擦干身体， 要求擦至 皮肤发红
	

6
	未擦干身体扣 3 分， 未擦至皮肤发红扣 3 分
	
	
	

	
	
	安排幼儿休息
	2
	未安排扣 2 分
	
	
	

	
	
	
整理用物
	
2
	未整理扣 2 分， 整理 不到位扣 1 分
	
	
	

	
	
	
洗手
	
2
	未洗手扣 2 分， 洗手 不正确扣 1 分
	
	
	

	
	
	
记录幼儿表现和照护措施
	
3
	未记录扣 3 分， 记录 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	



评价（20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	
	
	
	

	
	2.态度和蔼，动作轻柔
	5
	
	
	
	

	
	3.与幼儿沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	
	4.安全意识强， 操作中保护和关爱幼 儿
	
5
	
	
	
	

	总 分
	100
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 (
心肺复苏技术
)
Z-14 心肺复苏技术实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	（1） 模拟房间；（2） 多媒体示教室；（3） 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜， 实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	（1） 硬板床 1 张；（2）椅子 1 把；（3） 幼儿（仿真）模型。
	无损坏、松动。

	物品准备
	（1） 呼吸膜或者纱布数块；（2） 手电筒 1 支；（3）记录本和笔。
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照 护者自备）。

	人员准备
	照护者： 具备心肺复苏的操作技能和相关 知识。
	照护者着装整齐、反应敏捷。


Z-14 心肺复苏技术操作流程
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Z-14 心肺复苏技术考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 8 分钟，其中环境和用物准备 3 分钟，操作 5 分钟。
表 Z-14 心肺复苏技术的考核标准

	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	



评估
（15
分）
	
幼儿
	无反应
	2
	未评估扣分
	
	
	

	
	
	无呼吸或仅有喘息；无脉搏
	4
	未评估扣 4 分， 不准 确扣 2-3 分
	
	
	

	
	环境
	环境安全适宜抢救
	3
	未评估扣 3 分， 不完 整扣 1—2 分
	
	
	

	
	照护者
	着装整齐（衣帽鞋符合要求）、 未化妆、未戴饰物
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	物品
	一次性呼吸膜（纱布）
	3
	未准备扣 3 分
	
	
	

	计划   （ 5 分）
	预期目标
	口述：正确实施心肺复苏技术， 幼儿脉搏呼吸恢复正常
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	












实施
（60
分）
	
观察情况
	1.判断幼儿意识方法正确
	2
	未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.判断大动脉搏动和有无呼吸方法 正确
	4
	不正确扣 2-4 分
	
	
	

	
	急 救 处 理
	体位
	将幼儿置于坚实的平面上， 双手放于 两侧，身体无扭曲（口述）
	4
	方法不对扣 4 分
	
	
	

	
	
	



胸 外 按压
	打开衣服，暴露幼儿胸腹部
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	按压部位： 两乳头连线中点胸骨中下 1/3 交界处
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	按压深度： 胸壁前后径 1/3 或约 5cm
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	按压频率： 100～120 次/分
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	手部姿势： 单手掌跟按压手指翘起不 接触胸壁
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	
	身体姿势： 手臂在手掌的正上方， 肩 肘腕在一直线上
	2
	方法不对扣 2 分
	
	
	

	
	
	

开放
气道
	清理呼吸道： 将头轻轻偏向一侧， 小 心清除口腔内分泌物、呕吐物或者异 物
	
4
	
方法不对扣 4 分
	
	
	

	
	
	
	开放气道：  （口述无颈椎损伤者） 取 仰头举颏法， 儿童下颌角与耳垂的连 线与地面成 60°
	
4
	
方法不对扣 4 分
	
	
	

	
	
	人工
呼吸
	将按于前额一手的拇指与示指捏闭 患儿的鼻孔， 另一手的拇指将患儿口 部掰开，张大嘴完全封闭患儿口腔
	
4
	
不正确扣 2-4 分
	
	
	










	
	
	
	平静呼吸后给予人工通气 2 次， 每次 送气时间 1 秒钟， 同时观察患儿胸部 是否抬举
	
4
	
不正确扣 2-4 分
	
	
	

	
	
	
	吹气完毕离开患儿的口唇， 同时松开 捏鼻的手指
	4
	方法不对扣 4 分
	
	
	

	
	
	按压： 呼吸
	单人胸外按压与人工呼吸之比为 30 ︰ 2； 双人 15:2.完成 5 个循环或者 2
分钟
	
6
	不正确扣 6 分， 欠妥 扣 2-5 分
	
	
	

	
	评估复苏
有效
	口述： 有呼吸、有脉搏、自主循环恢 复；
瞳孔缩小、有唇色
	
4
	未口述扣 4 分， 不全 扣 2-3 分
	
	
	

	
	
整理记录
	整理用物，进行复苏护理
	2
	未做扣 2 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录抢救时间及过程
	4
	未做扣 3 分， 记录不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	


评价（ 20 分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施急救过程中有 一处错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.心肺复苏流程正确
	5
	
	
	
	

	
	3.思维敏捷、判断准确、动作迅速
	5
	
	
	
	

	
	4.保护幼儿安全，与家属沟通有效， 取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
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大动作发展活动的设计与实施
)
Z-15 大动作发展活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	(1）模拟实训室
	干净、整洁、安全、温湿度适宜。

	
设施设备
	(1）适量的幼儿桌椅;（2）多媒体;（3）
无线 WIFI;(4） 地垫;(5） 录像设备
	
桌椅无损坏、松动， 设备正常。

	
物品准备
	(1）玩具、教具等活动材料;
(2）  PPT、音乐等多媒体资料
	
工作服自备，活动材料充足、安全。

	
人员准备
	照护员:具备幼儿动作发展的相关知识和
幼儿动作指导活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


 (
Z-15
 
大动作发展活动的设计与实施操作流程
)
[image: ]





Z-15 大动作发展活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 40 分钟， 其中活动设计 25 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 10 分钟。
表 Z-15 大动作发展活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得  分
	备 注

	









评估   （15 分）
	


幼儿
	
年龄、大动作发展水平
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
精神状况良好，情绪稳定
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	


环境
	干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
创设适宜的活动环境
	
2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	

物品
	多媒体资料（如 PPT、音乐 等）、动作发展活动材料（爬 行垫、玩具、教具等）
	

5
	
未评估扣 5 分， 不完整扣 1-5 分
	
	
	

	

计划   （15 分）
	

口 述 目标
	1.确定大动作指导活动的 知识技能目标、能力培养目 标和情感态度目标
	

9
	未口述目标扣 15 分， 不规范扣 1-9 分
	
	
	

	
	
	2.完成大动作指导活动的 流程
	6
	不符合扣 3 分
	
	
	

	

实施   （60 分）
	

活 动 实施
	1.转换注意
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.导入活动
	
8
	依欠缺程度扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	3.组织活动
	10
	不合适扣 3-10
	
	
	










	
	
	
	
	分
	
	
	

	
	
	4.结束活动
	5
	不合适扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	5.延伸活动设计合理， 围绕 活动目标进行
	5
	不规范扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.教态自然大方,生动活 泼，有亲和力
	4
	欠缺扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	
7.家长指导语简洁明了， 指 导重点突出
	

5
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实 施因人而异的个别化指导
	3
	未完成扣 3 分
	
	
	

	
	
	9.活动过程中具有一定的 安全意识
	
5
	
忽视扣 1-5 分
	
	
	

	
	

活 动 评价
	1. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估
	
4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导
	
4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1-4 分
	
	
	

	
	

整理
	

整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	


评价     （10 分）
	


教 学 内 容
	1.教学内容符合幼儿年龄 特点，具有一定的趣味性、 教育性
	
3
	
	
	
	

	
	
	2. 内容应包含幼儿大动作 发展的主要方面
	5
	
	
	
	

	
	
	3.有效完成动作指导活动 的流程
	
2
	
	
	
	

	总 分
	100
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精细动作发展活动的设计与实施
)
Z-16 精细动作发展活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	(1）模拟实训室
	干净、整洁、安全、温湿度适宜。

	
设施设备
	(1）适量的幼儿桌椅;（2）多媒体;（3）
无线 WIFI;(4） 地垫;(5） 录像设备
	
桌椅无损坏、松动， 设备正常。

	
物品准备
	(1）玩具、教具等活动材料;
(2）  PPT、音乐等多媒体资料
	
工作服自备，活动材料充足、安全。

	
人员准备
	照护员:具备幼儿动作发展的相关知识和
幼儿动作指导活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


[image: ]Z-16 精细动作发展活动的设计与实施操作流程
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Z-16 精细动作发展活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 40 分钟， 其中活动设计 25 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 10 分钟。
表 Z-16 精细动作发展活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得  分
	备 注

	









评估   （15 分）
	


幼儿
	
年龄、精细动作发展水平
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
精神状况良好，情绪稳定
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	


环境
	干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
创设适宜的活动环境
	
2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	

物品
	多媒体资料（如 PPT、音乐 等）、动作发展活动材料（积 木、玩具、教具等）
	

5
	
未评估扣 5 分， 不完整扣 1-5 分
	
	
	

	

计划   （15 分）
	

口 述 目标
	1.确定精细动作指导活动 的知识技能目标、能力培养 目标和情感态度目标
	

9
	未口述目标扣 15 分， 不规范扣 1-9 分
	
	
	

	
	
	2.完成精细动作指导活动 的流程
	6
	不符合扣 3 分
	
	
	

	

实施   （60 分）
	

活 动 实施
	1.转换注意
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.导入活动
	
8
	依欠缺程度扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	3.组织活动
	10
	不合适扣 3-10
	
	
	










	
	
	
	
	分
	
	
	

	
	
	4.结束活动
	5
	不合适扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	5.延伸活动设计合理， 围绕 活动目标进行
	5
	不规范扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.教态自然大方,生动活 泼，有亲和力
	4
	欠缺扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	
7.家长指导语简洁明了， 指 导重点突出
	

5
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实 施因人而异的个别化指导
	3
	未完成扣 3 分
	
	
	

	
	
	9.活动过程中具有一定的 安全意识
	
5
	
忽视扣 1-5 分
	
	
	

	
	

活 动 评价
	2. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估
	
4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导
	
4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1-4 分
	
	
	

	
	

整理
	

整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	


评价     （10 分）
	


教 学 内 容
	1.教学内容符合幼儿年龄 特点，具有一定的趣味性、 教育性
	
3
	
	
	
	

	
	
	2. 内容应包含幼儿精细动 作发展的主要方面
	5
	
	
	
	

	
	
	3.有效完成动作指导活动 的流程
	
2
	
	
	
	

	总 分
	100
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Z-17 认知发展活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	(1）模拟实训室
	干净、整洁、安全、温湿度适宜。

	
设施设备
	(1）适量的幼儿桌椅;（2）多媒体;（3）
无线 WIFI;(4） 地垫;(5） 录像设备
	
桌椅无损坏、松动， 设备正常。

	物品准备
	(l）活动材料;（2）制作 PPT
	工作服自备，活动材料充足、安全。

	
人员准备
	照护员:具备幼儿认知发展的相关知识和
幼儿认知指导活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-17 认知发展活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 40 分钟， 其中活动设计 25 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 10 分钟。
表 Z-17 认知发展活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得  分
	备 注

	








评估   （15 分）
	


幼儿
	
年龄、认知发展水平
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
精神状况良好，情绪稳定
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	


环境
	干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
创设适宜的活动环境
	
2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	
物品
	
活动材料、PPT
	
5
	未评估扣 5 分， 不完整扣 1-5 分
	
	
	

	

计划   （15 分）
	

口 述 目标
	1.确定认知指导活动的知 识技能目标、能力培养目标 和情感态度目标
	

9
	未口述目标扣 15 分， 不规范扣 1-9 分
	
	
	

	
	
	2.完成认知指导活动的流 程
	6
	不符合扣 3 分
	
	
	

	


实施   （60 分）
	


活 动 实施
	1.转换注意
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.导入活动
	
8
	依欠缺程度扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	
3.组织活动
	
10
	不合适扣 3-10 分
	
	
	










	
	
	4.结束活动
	6
	不合适扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	5.延伸活动设计合理， 围绕 活动目标进行
	6
	不规范扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.教态自然大方,生动活 泼，有亲和力
	5
	欠缺扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	
7.家长指导语简洁明了， 指 导重点突出
	

5
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实 施因人而异的个别化指导
	
5
	
未完成扣 3 分
	
	
	

	
	

活 动 评价
	3. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估
	
4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导
	
4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1-4 分
	
	
	

	
	

整理
	

整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	


评  价   （10 分）
	


教 学 内 容
	1.教学内容符合幼儿年龄 特点，具有一定的趣味性、 教育性
	
3
	
	
	
	

	
	
	2. 内容应包含幼儿认知发 展的主要方面
	5
	
	
	
	

	
	
	3.有效完成认知指导活动 的流程
	
2
	
	
	
	

	总 分
	100
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Z-18 语言发展活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	(1）阅读角或图书室;(2）理实—体化多
媒体教室;(3） 无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜； 实
时在线观看线上学习资源。

	设施设备
	(1）适量的幼儿桌椅或地垫一张
	桌椅无损坏、松动， 设备正常。

	
物品准备
	(1）绘本 1 本;（2） 记录本 1 本;
(3）手消毒剂;（4） 活动材料若干
	
工作服自备，活动材料充足、安全。

	
人员准备
	照护者:具备幼儿语言发展的相关知识和
幼儿语言活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


 (
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Z-18 语言发展活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 40 分钟， 其中活动设计 25 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 10 分钟。
表 Z-18 语言发展活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得  分
	备 注

	








评估   （15 分）
	


幼儿
	
年龄、语言发展水平
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
精神状况良好，情绪稳定
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	


环境
	干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
创设适宜的活动环境
	
2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	
物品
	绘本、活动材料、签字笔、 记录本、手消毒剂
	
5
	未评估扣 5 分， 不完整扣 1-5 分
	
	
	

	

计划   （15 分）
	

口 述 目标
	1.确定早期阅读活动的认 知、能力、情感目标
	
8
	
不规范扣 1-8 分
	
	
	

	
	
	2.完成早期阅读活动的流 程
	7
	不符合扣 1-7 分
	
	
	

	


实施   （60 分）
	


活 动 实施
	1.热身活动
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.绘本导入
	
8
	依欠缺程度扣 2-8 分
	
	
	

	
	
	
3.绘本内容
	
10
	不合适扣 3-10 分
	
	
	










	
	
	4.绘本活动延伸
	5
	不合适扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	5.绘本推荐
	5
	不规范扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.绘本内容熟练， 朗读流畅
	6
	欠缺扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	
7.在讲读中有适当动作演 示与恰当的提问
	

6
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实 施因人而异的个别化指导
	
5
	未完成扣 3 分
	
	
	

	
	

活 动 评 价
	4. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估
	
4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导
	
4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1-4 分
	
	
	

	
	

整 理
	

整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	

评价     （10 分）
	

教 学 内 容
	1.是否达成早期阅读活动 的认知、能力、情感目标
	3
	
	
	
	

	
	
	2. 内容应包含幼儿语言发 展的主要方面
	5
	
	
	
	

	
	
	3.是否有效完成早期阅读 活动的流程
	
2
	
	
	
	

	总 分
	100
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Z-19 社会性发展活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	(1） 模拟房间 ;（ 2） 理实一体化多媒体教
室;(3)无线 WIFI
	干净、整洁、安全、温湿度适宜；
实时在线观看线上学习资源。

	设施设备
	(1）椅子;（2） 白板;（3）投影仪
	桌椅无损坏、松动， 设备正常。

	
物品准备
	(1） 活动材料若干;（2） 教具;(3） 签字笔;
（4） 记录本;（5） 手消毒剂
	
工作服自备，活动材料充足、安全。

	
人员准备
	照护员:具备幼儿社会性发展的相关知识
和幼儿社会性指导活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-19 社会性发展活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 40 分钟， 其中活动设计 25 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 10 分钟。
表 Z-19 社会性发展活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得  分
	备 注

	








评估   （15 分）
	


幼 儿
	
年龄、社会性发展水平
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
精神状况良好，情绪稳定
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	


环 境
	干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	
2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1-2 分
	
	
	

	
	
	
创设适宜的活动环境
	
2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1-2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	
不规范扣 1-2 分
	
	
	

	
	
物 品
	活动材料、教具、签字笔、 记录本、手消毒剂
	
5
	未评估扣 5 分， 不完整扣 1-5 分
	
	
	

	

计划   （15 分）
	

口 述 目 标
	1.设计方案， 确定社会性指 导活动的认知、能力、情感 目标
	

9
	未口述目标扣 15 分， 不规范扣 1-9 分
	
	
	

	
	
	2.完成社会性发展指导活 动的流程
	6
	不符合扣 3 分
	
	
	

	
实施   （60 分）
	
活 动 实 施
	1.活动开始环节
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	
2.活动基本环节
	
8
	依欠缺程度扣 2-8 分
	
	
	










	
	
	
3.组织活动
	
10
	不合适扣 3-10 分
	
	
	

	
	
	4.活动结束环节
	6
	不合适扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	5.延伸活动设计合理， 围绕 活动目标进行
	6
	不规范扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	6.组织活动要动静交替
	5
	欠缺扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	7.语言清楚地告知幼儿指 令、游戏规则， 向幼儿提出 的问题要明确且有启发性
	

5
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1-5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实 施因人而异的个别化指导
	
5
	
未完成扣 3 分
	
	
	

	
	

活 动 评 价
	5. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估
	
4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1-4 分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导
	
4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1-4 分
	
	
	

	
	

整 理
	

整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1-2 分
	
	
	

	


评  价   （10 分）
	


教 学 内 容
	1.教学内容符合幼儿年龄 特点，具有一定的趣味性、 教育性
	
3
	
	
	
	

	
	
	2. 内容应包含幼儿社会性 发展的主要方面
	5
	
	
	
	

	
	
	3.有效完成社会性指导活 动的流程
	
2
	
	
	
	

	总 分
	100
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Z-20 亲子活动的设计与实施实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	
实施环境
	（1） 理实一体化多媒体教室；
(2）无线 WIFI
	
干净、整洁、安全、温湿度适宜。

	设施设备
	幼儿仿真模型
	无损坏、松动。

	
物品准备
	( 1） 记录本 1 本;（2） 手消毒剂;(3）活
动玩教具若干
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表（照
护者自备）。

	
人员准备
	照护者:具备幼儿亲子活动的相关知识和
亲子活动设计与组织的技能
	
照护者着装整齐、洗手、剪指甲。
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Z-20 亲子活动的设计与实施考核标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容， 总分为 l00 分。测试时间 60 分钟， 其中活动设计 30 分钟， 环境、用物准备 5 分钟， 操 作时间为 25 分钟。
表 Z-20 亲子活动的设计与实施考核标准


	
考核内容
	
考核点
	分 值
	
评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	













评估   （15 分）
	




幼儿
	

年龄、身心发展水平
	

2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1～ 2 分
	
	
	

	
	
	

精神状况良好，情绪稳定
	

2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1～ 2 分
	
	
	

	
	




环境
	
干净、整洁、安全、温湿度 适宜
	

2
	未评估扣 2 分， 不完整扣 1～ 2 分
	
	
	

	
	
	

创设适宜的活动环境
	

2
	未评估扣 2 分， 不适宜扣 1～ 2 分
	
	
	

	
	照 护 者
	
着装整齐，适宜组织活动
	
2
	不规范扣 1～ 2 分
	
	
	

	
	

物品
	具体活动实施相关教（玩） 具及材料准备齐全，干净、 无毒、无害
	

5
	未评估扣 5 分， 不完整扣 1～ 5 分
	
	
	

	
计划   （15 分）
	
口 述 目标
	1.教学目标包括幼儿活动 目标与家长指导目标， 目标 制定具体明确。
	

9
	未口述目标扣 15 分， 不规范扣 1～9 分
	
	
	










	
	
	2.幼儿活动目标符合幼儿 已有经验和发展需要。
	
3
	
不符合扣 3 分
	
	
	

	
	
	3.幼儿活动目标有机整合 知识、能力、情感三个纬度 的发展要求。
	

3
	少一个维度扣 1 分， 扣完 3 分为 止
	
	
	

	




















实施   （60 分）
	




















活 动 实施
	1.围绕目标组织教学， 重 点突出。
	5
	未达成扣 5 分
	
	
	

	
	
	2.教学思路清晰，教学环 节包含导入部分、主体部 分、结束部分，主体部分 不少于三个环节。环节过 渡自然，时间分配合理。
	


10
	

依欠缺程度扣 3～10 分
	
	
	

	
	
	3.能恰当运用多元化教学 方法和手段，采用适宜的 指导策略。
	
3
	不合适扣 1～ 3 分
	
	
	

	
	
	4.教学语言简洁流畅， 用 语准确， 有启发性和感染 力，有利于激发幼儿主动 学习的兴趣。
	

5
	
不合适扣 1～ 5 分
	
	
	

	
	
	
5.操作时动作规范。
	
5
	不规范扣 1～ 5 分
	
	
	

	
	
	6.教态自然大方,生动活 泼，有亲和力。
	4
	欠缺扣 1～4 分
	
	
	

	
	
	
7.家长指导语简洁明了， 指 导重点突出。
	

5
	未指导扣分 5 分， 指导不充分 扣 1～5 分
	
	
	

	
	
	8.尊重幼儿的个体差异， 实施因人而异的个别化指 导。
	
3
	
未完成扣 3 分
	
	
	

	
	
	9.活动过程中具有一定 的安全意识。
	5
	忽视扣 1～5 分
	
	
	

	
	
	10.家庭延伸活动设计合 理， 围绕亲子活动目标进
	
5
	未延伸扣 5 分， 不恰当扣 1～ 5
	
	
	










	
	
	行。
	
	分
	
	
	

	
	



活 动 评价
	
6. 记录课堂中每个幼儿的 表现并进行评估。
	

4
	未完成扣 4 分， 不完整扣 1～4 分
	
	
	

	
	
	
2.与家长沟通幼儿表现， 并 进行个别化指导。
	

4
	表达不清晰， 态 度较差扣 1～4 分
	
	
	

	
	

整理
	
整理用物，安排幼儿休息
	

2
	无整理扣 2 分， 整理不到位扣 1～2 分
	
	
	

	



评价     （10 分）
	



教 学 内容
	1.教学内容符合幼儿年龄 特点，具有一定的趣味性、 教育性。
	
3
	
	
	
	

	
	
	2.内容应包含粗大动作、精 细动作、认知、语言、社会 性、艺术等婴幼儿发展的主 要方面。
	
5
	
	
	
	

	
	
	3.教学难度与容量适度， 内 容紧紧围绕教育目标。
	
2
	
	
	
	

	
总 分
	10
0
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